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CATEQUESI SOBRE EL BAPTISME

El fonament
de la vida cristiana

om, de fet, cristians en la mesura en

qué deixem viure Jesucrist en nos-

altres. Llavors, per on podem comen-
car a fer viva aquesta consciéncia, sin6 des
de I'inici, des del sagrament que ha obert
en nosaltres la vida cristiana, el baptisme?
La Pasqua de Crist, amb la seva forca reno-
vadora, ens arriba mitjangant el baptisme
per transformar-nos a imatge d’ell: els ba-
tejats son de Jesucrist, ell és el Senyor de
la seva existéncia. El baptisme és el «fo-
nament de tota la vida cristiana» (Catecis-
me de I'Església catolica, 1213). Es el pri-
mer dels sagraments, ja que és la porta
que permet a Crist el Senyor residir en nos-
altres i a nosaltres immergir-nos en el seu
Misteri.

La paraula grega batejar significa «sub-
mergir-se» (cf. CCC, 1214). En virtut de I'Es-
perit Sant, el baptisme ens immergeix en la
mort i resurreccié del Senyor, ofegant en
la font baptismal I’home vell, dominat pel
pecat que ens separa de Déu, i fent néixer
I’home nou, recreat en Jesus. En ell, tots els
fills d’Adam soén cridats a una vida nova.
Es a dir, el baptisme és un renaixement.

Aquells de vosaltres que no recordeu la
data del baptisme, pregunteu-ho a la mare,
als oncles, als nebots, pregunteu-ho i no ho
oblideu mai. | aquell dia doneu gracies al
Senyor.

Gracies al rentatge baptismal, qui creu en
Crist esta immers en la mateixa vida de la
Trinitat.

De fet no és una aigua qualsevol, la del
baptisme, sind que és I'aigua sobre la qual
s’ha invocat I'Esperit que «infon la vida»
(Credo).

En submergir-nos en Crist, el baptisme
ens fa també membres del seu cos, que
és I'Església, i particips de la seva missio
en el mon (cf. CCC, 1213). Nosaltres, ba-
tejats, no estem aillats: som membres del
cos de Crist.

El baptisme permet a Crist viure en nos-
altres i a nosaltres viure units a ell, per a
col-laborar en I'Església, cadascd segons la
condici6 propia, en la transformacio del
mon. Rebut una sola vegada, el rentatge
baptismal il-lumina tota la nostra vida,
guiant els nostres passos fins a la Jerusa-
lem del Cel.

(Dimecres, 11 d’abril de 2018)

REFLEXIONS

UN MAR D’'EMOCIONS

L/agraiment,
la consciéncia del do (1)

"agraiment és la cons-

ciéncia joiosa del do re-

but. Es sentir que m’ha
estat donat el que no mereixo,
que m’ha estat regalat alld que
no he treballat, que so6c dipo-
sitari d’un bé que no m’he gua-
nyat a pols. En ser receptor
d’aquest bé, experimento la
necessitat d’agrair-ho. Es re-
coneéixer el treball, I'esforc de
I"altre mostrant-li gentilment
que ha valgut la pena, que no
ha estat endebades, que ha
donat fruit.

Tots necessitem I'agraiment.
De vegades, el busquem expli-
citament; altres cops, a cegues.
La donacid pura es complau
en donar; no necessita I'agrai-
ment de Ialtre. L'agraiment pur
es complau en agrair; no agraeix
per assolir cap altra fita que no
sigui el mateix agraiment.

L’agraiment bell neix de les
profunditats de I'anima sense
cap mena de coaccio, flueix
espontaniament i no és exigit
insidiosament per ningd. Esla
consciéncia el motor que acti-
va I'agraiment; la consciéncia
del do rebut, de tot alld que,
sense meréixer-ho, m’ha estat
donat. Aquesta consciéncia és
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un acte de lucidesa, de majoria
d’edat espiritual, que neix quan
un se n'adona que el primer do,
el més fonamental de tots, la
condicio de tota experiéncia,
és I'existéncia. Aflora quan un
sent el desig de cridar gracies
per tot allo rebut.

Es una necessitat interior,
una emocid, un deure de jus-
ticia. Se sent en les entranyes
la tendéncia a agrair; ix de les
profunditats del cor. Es un sen-
timent que vol sortir fora de les
fronteres del cos; esplaiar-se,
per aixd, pidola llenguatge, per-
qué sent la necessitat de fer arri-
bar a Ialtre gratitud per alld que
ha rebut d’ell.

Francesc Torralba
Doctor en Teologia

LECTURES DE LA MISSA DIARIA | SANTORAL

6. (I Dilluns (lit. hores: 2a setm.)
[Dn 7,9-10.13-14 (0 bé: 2Pe 1,16-
19) / SI 96 / Mc 9,2-10]. La Trans-
figuracio del Senyor, popularment:
el Salvador, situada per tradicio al
mont Tabor (s. IV); sant Just i sant
Pastor, noiets germans mrs. d’Alca-
la d’Henares; sant Hormisdes, papa
(514-523).

7. m Dimarts [Jer 30,1-2.12-
15.18-22 / SI 101 / Mt 14,22-36].
Sant Sixt Il, papa (grec, 257-258), i
els seus quatre diaques, mrs.; sant
Gaieta (Cayetano, Vicenza, 1480 -

Napols, 1547), prev., fund. Teatins
(CR, 1524); sant Albert Trapani o de
Sicilia, prev. carmelita.

8. (1 Dimecres [Jer 31,1-7 / Sl:
Jer 31,10-13 / Mt 15,21-28]. Sant
Doménec (Domingo) de Guzman
(t1221), prev. d’Osma, fund. domi-
nicans (OP) a Tolosa de Llenguadoc
(1215) per combatre els albigesos;
sants Ciriac, Llarg i Esmaragde, mrs.
a Roma (s. IV).

9. m Dijous [Os 2,14b.15b.19-20 /
Sl 44 / Mt 25,1-13]. Santa Teresa Be-
neta de la Creu (Edith Stein), vg. i mr.

carmelitana, copatrona d’Europa;
sant Domicia, bisbe; sant Roma, mr.
(s. Ill); sant Esteve, bisbe i mr.; san-
ta Candida Maria Cipitria Barriola,
fund. Filles de JesUs.

10. m Divendres [2C 9,6-10 / SI
111 / Jo 12,24-26]. Sant Lloreng, dia-
ca hispanic i mr. a Roma (S. lll); sant
Deodat o Adeodat, proletari; santa As-
téria, vg. i mr.

11.[1Dissabte[Ha1,12-1,4 /SI9 /
Mt 17,14-20]. Santa Clara (Assis,
1193-1253), vg., fund. Clarisses
(0SC, 1212), patrona de la televisio;

sant Tiburci, mr.; santa Susanna, vg.
i mr.

12. m Diumenge vinent, XIX de
durant I'any (litargia de les hores:
3a setmana) [1R 19,4-8 / SI 33 / Ef
4,30-5,2 / Jo 6,41-51]. Santa Joana
Francesca de Chantal (Dijon, 1572 -
Moulins, 1641), cofundadora de
I’Orde de la Visitacié de Nostra Se-
nyora; sant Hercula, bisbe; santa
Hilaria, martir, mare de santa Afra;
beat Innocenci Xl, papa (1676-1689);
beat Joan de Rieti, religids agusti-
nia.
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Diumenge XVIII de durant U'any (B) [COMENTARI]

Lectura del llibre de 'Exode (Ex 16,2-4.12-15)

En aquells dies, tota la comunitat del poble d’lsrael
murmura en el desert contra Moisés i Aharon. El po-
ble d’'Israel els deia: «Tant de bo la ma del Senyor
ens hagués fet morir tots al pais d’Egipte quan enca-
ra séiem al voltant de les olles de carn i menjavem
tant de pa com voliem. Ens heu fet sortir cap aquest
desert perqué tot aquest poble mori de fam.» El Se-
nyor digué a Moisés: «Mira, jo us faré ploure pa del
cel. Que tothom surti cada dia a recollir-ne, perd no-
més el que necessiten per a aquell dia. Vull veure
si compleixen o no el que jo els mano. He sentit
aquestes murmuracions del poble d’Israel. Digue’ls,
doncs: “Aquest vespre menjareu carn, i dema al ma-
ti tant de pa com voldreu”, i sabreu que jo, el Senyor,
soc el vostre Déu.» Aquell vespre, doncs, arriba un
vol de guatlles que cobri el campament, i I'endema
al mati, tot el campament era ple de rosada. Quan
la rosada s’esvai, queda per tot el desert una cosa
granulada, fina com la capa de gebre que cobreix la
terra. Els israelites, en veure-ho es deien I'un a I'altre:
«Manhu», que vol dir «Que és aix0?» Perquée no sa-
bien que era. Moisés els digué: «Aix0 és el pa que
el Senyor us dona per aliment.»

Salm responsorial (77)
R. El Senyor els dona el seu blat celestial.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians
d’Efes (Ef 4,17.20-24)

Germans, us dic, i insisteixo en el Senyor, que no vis-
queu més com viuen els pagans. Es guien per crite-
ris que no valen. Pero el Crist, tal com vosaltres heu
apres, no és res de tot aixd. No us I’'han predicat tal
com és? No us han ensenyat la veritat sobre Jesls?
Doncs, deixeu la vostra antiga manera de viure.
Despulleuvos d’aquesta naturalesa envellida; els
designis que la sedueixen la porten a la seva des-
trucci6. Que es renovi el vostre esperit i tota la vos-
tra manera de pensar! Revestiu-vos d’aquesta nova
naturalesa que Déu ha creat a imatge seva: porteu
una vida justa, bona i santa de veritat.

Lectura de I’evangeli segons sant Joan
(Jn 6,24-35)

En aquell temps, quan la gent veié que JesUs no era
allai els seus deixebles tampoc, puja a les barques
i ana a buscar Jesis a Cafar-Naim. Quan el troba-
ren, estranyats que fos a I'altra riba, li preguntaren:
«Mestre, quan hi heu vingut, aqui?» JesUs els res-
pongué: «Us ho dic amb tota veritat: Vosaltres no
em busqueu pels senyals prodigiosos que heu vist,
sind perqué heu menjat tant de pa com heu volgut.
No heu de treballar per un menjar que es fa malbé,
sind pel menjar que es conserva sempre i dona la
vida eterna. Aquest menjar us el donara el Fill de
I’nome: ell és el qui Déu, el Pare, ha marcat amb el
seu segell personal.» Ells li preguntaren: «Qué hem
de fer per obrar com Déu vol?» Jesis els respongué:
«’obra que Déu vol és que cregueu en aquell que
ell ha enviat.» Li contestaren: «Quin senyal visible
ens podeu donar, que ens convenci? Quines obres
feu? Els nostres pares van menjar el manna en el
desert, tal com diu I’'Escriptura: “Els dona el seu
blat celestial.”» JesUs els respongué: «Moisés no us
va donar pas el blat celestial, perd el meu Pare si
que us dona el pa que és realment del cel, perqué
el pa de Déu és el que baixa del cel per donar vida
al mén.» Li diuen: «Senyor, doneu-nos sempre aquest
pa.» JesUs els diu: «Jo sbc el pa que dona la vida: els
qui vénen a mi no passaran fam, els qui creuen en
mi no tindran mai set.»

Lectura del libro del Exodo (Ex 16,2-4.12-15)

En aquellos dias, la comunidad de los hijos de Israel
murmuro contra Moisés y Aarén en el desierto, di-
ciendo: «jOjala hubiéramos muerto a manos del Se-
nor en la tierra de Egipto, cuando nos sentabamos
alrededor de la olla de carne y comiamos pan has-
ta hartarnos! Nos habéis sacado a este desierto
para matar de hambre a toda esta comunidad». El
Senor dijo a Moisés: «Mira, haré llover pan del cielo
para vosotros: que el pueblo salga a recoger la ra-
cion de cada dia; lo pondré a prueba a ver si guar-
da mi instruccioén o no. He oido las murmuraciones
de los hijos de Israel. Diles: “Al atardecer comeréis
carne, por la manana os hartaréis de pan; para que
sepais que yo soy el Senor Dios vuestro”». Por |a tar-
de, una bandada de codornices cubri6 todo el cam-
pamento; y por la manana habia una capa de ro-
cio alrededor del campamento. Cuando se evapord
la capa de rocio, aparecio en la superficie del desier-
to un polvo fino, como escamas, parecido a la escar-
cha sobre la tierra. Al verlo, los hijos de Israel se di-
jeron: «¢Qué es esto?». Pues no sabian lo que era.
Moisés les dijo: «Es el pan que el Senor os da de
comer».

Salmo responsorial (77)
R. El Senor les dio pan del cielo.

Lectura de la carta del apostol san Pablo
a los Efesios (Ef 4,17.20-24)

Hermanos:

Esto es lo que digo y aseguro en el Senor: que no an-
déis ya, como es el caso de los gentiles, en la vacie-
dad de sus ideas. Vosotros, en cambio, no es asi co-
mo habéis aprendido a Cristo, si es que lo habéis
oido a él y habéis sido adoctrinados en él, conforme
a la verdad que hay en JesUs. Despojados del hom-
bre viejo y de su anterior modo de vida, corrompido
por sus apetencias seductoras; renovaos en la men-
te y en el espiritu y revestios de la nueva condicion
humana creada a imagen de Dios: justicia y santidad
verdaderas.

Lectura del santo Evangelio segiin
san Juan (Jn 6,24-35)

En aquel tiempo, cuando la gente vio que ni Jesls
ni sus discipulos estaban alli, se embarcaron y fue-
ron a Cafarnaln en busca de JesUs. Al encontrarlo
en la otra orilla del lago, le preguntaron: «<Maestro,
Jcuando has venido aqui?». JesUs les contestd: «En
verdad, en verdad os digo: me buscais no porque
habéis visto signos, sino porque comisteis pan has-
ta saciaros. Trabajad, no por el alimento que pere-
ce, sino por el alimento que perdura para la vida
eterna, el que os dara el Hijo del hombre; pues a
este lo ha sellado el Padre, Dios». Ellos le pregun-
taron: «Y, ¢qué tenemos que hacer para realizar las
obras de Dios?». Respondi6 JesUs: «La obra que
Dios quiere es esta: que creais en el que él ha en-
viado» Le replicaron: «¢Y qué signo haces td, para
gue veamos y creamos en ti? ¢ Cual es tu obra? Nues-
tros padres comieron el mana en el desierto, como
esta escrito: “Pan del cielo les dio a comer”». Jesus
les replico: «En verdad, en verdad os digo: no fue
Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Pa-
dre el que os da el verdadero pan del cielo. Porque
el pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al
mundo».

Entonces le dijeron: «Senor, danos siempre de es-
te pan». JesUs les contestd: «Yo soy el pan de vida.
El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en
mi no tendra sed jamas».

«Ireballeu pel
menjar que dona
vida eterna»

"Exode és I'eix dels cinc «rotlles» del Penta-

teuc: amb la revelacioé del nom de Déu (Ex 3,

14), la sortida d’Egipte (Ex 12) i I'Alianca
del Sinai (Ex 19) es va configurant la teologia del
Poble de Déu.

La secci6 15,22-18,27 narra la marxa pel de-
sert abans d’arribar al Sinal amb episodis que
plantegen la quiesti6 basica: El Senyor és o no és
amb nosaltres?

Tota la comunitat murmura contra Moisés i
Aharon sobre una base falsa: A Egipte séiem al
voltant de les olles de carn i menjavem tant de pa
com voliem.

Tot i aix0, el Senyor digué: «Faré ploure pa del
cel». Aixi sabreu que Jo, el Senyor, séc el vostre
Déu.

L’exhortaci6é d’Ef invita a deixar I'estil dels pa-
gans i adoptar el dels batejats. La presentacio
és antitética: al mon paga tot és negatiu sense
barreja de cap bé; i al dels batejats tot és posi-
tiu sense barreja de cap mal.

L’exhortacio té el centre en Crist, font i motor
del nou projecte vital, amb la imatge del despu-
llar-se i revestir-se —frequent a I'exhortacio bi-
blica— que ja als profetes indica el comporta-
ment visible de la persona.

La identitat amagada del batejat, home nou
empeltat en I"Gnic Home Nou que és Crist, es no-
ta en una vida justa, bona i santa de veritat que
és el westit» visible de la nova naturalesa rebu-
da en el Baptisme.

El «Discurs del Pa de Vida» comenga amb la
invitacio a treballar pel pa que es conservai aca-
ba amb la peticio¢ final: Senyor, doneu-nos sem-
pre pa d’aquest.

Primer els qui han menjat tant com han volgut
del pa que es fa malbé, sén convidats a treballar
pel pa que es conserva sempre. Després Jesls
anuncia que I'obra que Déu vol és que cregueu
en Aquell que Ell ha enviat. Al final aclareix que
és el Pare qui dona I'auténtic Pa del cel.

Resta oberta la qliestio de quin és I'aliment que
dona vida eterna. Només quan li demanen: Se-
nyor, doneu-nos sempre aquest pa, llavors diu Je-
sUs: Jo soc el Pa que dona la vida; els qui vénen
a mi no passaran fam; els qui creuen en mi no
tindran mai set.

JesUs és ala vegada el donant i el do. No re-
bem de debo I'Eucaristia —allo que Ell dona—
si no acollim vitalment el qui ens la dona.

Mn. José Luis Arin
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